Dobry den, radi bychom Vam predstavili naSeho syna. Jmenuje se Mikulas a narodil se v fijnu 2016.
Mél se narodit jako zdravé miminko a jako mladsi bracha a hlavné jako parték na fotbal pro starsiho
Alexe, no osud tomu chtél jinak a jeho diagndza zni mozkova obrna.

Po narozeni mél jen malou vadu na krase a tou byla vto¢ena nozic¢ka tzv. PES EQUINOVARUS na pravé
noZi¢ce a kvlli tomu jsem se synem zacala 5xdenné cvicit. KdyZ byl Mikulaskovi asi tak mésic vsimli
jsme si, Ze neni ,akéni “ jako byl jeho bracha. Zvuky ho vlibec nezajimali a kdyZ jsme na ného mluvili
tak koukal jakoby skrze nds, mysleli jsme si, Ze bud nevidi nebo neslysi . Pfi prvnim vySetfeni na
neurologii ndm pani doktorka ozndmila, Zze nas syn bude lezdk, ale s tim jsme se nechtéli smifit a fekli
jsme si, Ze udélame cokoliv. Cvicili jsme poctivé 5x denné Vojtovu metodu, kazdy den aZ do
Mikuldskového 11.mésice. V té dobé se u néj objevil prvni epilepticky zachvat a proto jsme museli
s Vojtou metodou skoncit a zacali jsme s tzv. Bobath metodou.

Na podzim roku 2018 nas cekali Idzné, nase prvni. V té dobé se udrzel v sedé uz pomérné dlouho, ale
sam se nedokdzal posadit. Po zhruba 14 dnech v Hamzové lé¢ebné se dokdazal posadit z lehu sdm a ja
byla nesmirné $tastna. Zase jsme se o kracek posunuli. Poctivé jsme doma cvi€ili kazdy den a Mikulas
zacal aspon trochu lézt po Ctyfech. V 1été 2019 jsme si pobyt v |é¢ebné zopakovali a dostavil se dalsi
Uspéch, dokazal lézt po kolenou ve vzpfimeném kleku. Do lazni jezdime pravidelné a pokazdé se
dostavi zlepSeni, po jarnim pobytu v roce 2020 jsme se zacali ucit chodit s choditkem, zacatky byly
hrozné, usel jen kousek a byl unaveny. Po ndvratu domu jsme s Mikuldsem i naddle trénovali chizi
s choditkem, ale bohuZzel choditko odmital ¢im dal tim vice a tak jsme zacali zkouset chlzi za ruce.
ChUzi trénujeme porad, doma i venku. Ale samostatné chlize zatim neni schopen, dost Casto se pfi
chzi zaklani a hrozi pady. V trénovani chlize ndm pomaha Prodrobot na ktery dojizdime kazdy tyden
do Hamzovy lé¢ebny. Dalsim pomocnikem by byl Motomed (motorem pohanény lééebny pohybovy
pfistroj ureny k pasivnimu, asistovanému a aktivnimu procvicovani dolnich a hornich koncetin),
ktery bychom chtéli Mikulasovi pofidit, aby mohl posilovat noZicky kazdy den doma.

Dnes je Mikuldsovi 8 let a misto toho, aby béhal s kamarddy po hfisti tak kazdy den poctivé cvici,
»2vladne” chlzi za ruku, ale jen na mensi vzdalenost, poté se mu noZicky za¢nou podlamovat a chizi
nahradi "Sourani noZicek“. | presto, Ze chodime pravidelné na logopedii tak jsme se jesté od Mikyho
nedockali Zadného sllvka. S brachou si fotbal nejspiS nikdy nezahraje, ale fandit tleskanim mu
zvladne.

Vadi finanéni podporu bychom pouzili na ndkup Motomedu. U? ted Vam viem DEKUJEME, 7e
podpofite naseho syna Mikulase.



